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Delegación Diocesana de Pastoral con Jóvenes

Elizbarrutiko Gazte Pastoraltzako Ordezkaritza

Plza. Desamparados 1, 3º. 01004 Vitoria-Gasteiz 

Tfno. 945 123 483 / 619 079 347   Fax. 945 122 730

C.e.: delegacionjovenes@diocesisvitoria.org
Web: www.gazteok.org 

Radio: La Pastilla Roja (domingos 22.00 h. en 91.8 FM) 

Gertu

Un corazón que ve

Propuesta de voluntariado social en sectores de  marginación 

1. Motivación

En la diócesis de Vitoria queremos potenciar el voluntariado social con jóvenes mayores de 18 años a través de diversas plataformas eclesiales y organizaciones sociales. En el Plan Estratégico “Garai Berriak” apuntamos la necesidad de vincular más a los jóvenes con los pobres, así como posibilitar mayores y mejores propuestas de voluntariado social para jóvenes dentro de la pastoral misionera. 

Para llevar a cabo la Acción Social, el voluntariado es una parte esencial de la misma. Además, es una riqueza que en nuestros proyectos sociales se articulen adecuadamente la acción de trabajo profesional y la acción voluntaria.

Desde la Delegación Diocesana de Pastoral con Jóvenes, consideramos que el compromiso solidario con los excluidos es un elemento clave oportunamente integrado en las distintas etapas del proceso evangelizador. En unos casos el voluntariado podrá ser ámbito idóneo del compromiso al que va llevando la vivencia de la fe. En otros casos, puede ser espacio de convocatoria para jóvenes que puedan abrirse a la trascendencia y a la fe.

Los voluntarios cristianos realizan la misión eclesial en la lucha por la justicia y contra la exclusión, promoviendo la transformación social desde los valores de la libertad, la solidaridad y la fraternidad.

Entendemos que esta propuesta pastoral se circunscribe a realidades de marginación, trabajando directamente con los excluidos, en los espacios sociales donde el progreso y el bienestar han fracasado.

2. Los objetivos

a) Fomentar la relación de los jóvenes que participan en  los procesos educativos de fe con los sectores de marginación a través del contacto y acompañamiento de situaciones de marginación social contribuyendo así en la construcción del Reino.

b) Ensanchar la puerta de entrada en nuestras plataformas eclesiales, ofertando voluntariado social a jóvenes no creyentes.

3. Los sujetos

a) La Delegación Diocesana de Pastoral con Jóvenes promueve y acompaña el seguimiento de esta propuesta tanto en los grupos de jóvenes como en las organizaciones sociales.

b) Los responsables de las plataformas y grupos de jóvenes (parroquias, centros educativos, asociaciones, movimientos…) integran la acción voluntaria en sus procesos educativos en la fe y decide con los mismos jóvenes la organización social en la que participar.

c) Las organizaciones sociales facilitan la proximidad de los jóvenes con los sectores de marginación.
d) Las personas jóvenes se comprometen a ser voluntarios asumiendo las obligaciones que deriven de su relación con dicha organización social.

4. Características de esta propuesta
a) Edades

Nos referimos a jóvenes mayores de 18 años, tanto a los que están en nuestras plataformas pastorales (parroquias, centros educativos, asociaciones, movimientos, proyectos...) como aquellos que se acercan a nosotros por primera vez interesados por el voluntariado. 

Además vemos oportuno promover para jóvenes de 15-18 años una serie de iniciativas solidarias en las plataformas pastorales que eduquen en la solidaridad. Para ello desarrollaremos una especie de pre-voluntariado o educación para la solidaridad que ofreceremos más adelante.

b) Proceso de incorporación

El proceso de incorporación al voluntariado debe ser progresivo y distinguimos dos momentos:

· Acogida: Desde que la persona joven muestra interés por “ser voluntario/a” hasta que manifiesta claramente su decisión por participar en el voluntariado de la plataforma social concreta después de conocer mínimamente los proyectos y características de ese tipo de voluntariado. Es la etapa donde debe darse la acogida mutua, una formación inicial y las primeras experiencias en la acción solidaria.

· Vinculación: La vinculación se realiza con la incorporación a un proyecto y a unas tareas concretas. Normalmente se participará en un equipo formado por otros voluntarios y/o trabajadores que participan en la acción solidaria. En el ámbito del proyecto y el equipo se programa la formación específica, así como la proyección y la revisión de la acción solidaria. Los voluntarios, personalmente y/o en equipo, estarán animados por un acompañante.

c) Elementos

El voluntariado se configura en base a tres elementos:

· La acción solidaria: El voluntariado se constituye en torno a la acción en un compromiso con otros y por otros, en principio, en una entidad católica. Serán características importantes de la acción solidaria:

+ Que esté preferentemente referida a personas y rostros concretos.

+ Que tenga una proyección transformadora de la realidad.

· La relación. Apostamos por la relación como un elemento esencial del voluntariado. La relación ha de impulsarse a varios niveles:

+ Con la comunidad, grupo o movimiento eclesial que se hace presente en un ámbito y con unas personas que sufren algún tipo de dificultad y exclusión. Es importante que los voluntarios se sientan vinculados a unas apuestas que la comunidad, grupo o movimiento realiza al servicio de otros y que le hacen ser comunidad para otros.

+ Configurando equipos de voluntarios que comparten la misma acción, las dificultades y avances, la formación, y las inquietudes que vayan surgiendo con la ayuda de un acompañante.

+ Haciendo equipo con otros agentes que participan en la acción solidaria, coordinándose, aportando iniciativas y propuestas, y proyectando y revisando juntos.

· La formación. Para que la acción y compromiso sea transformador y para que los jóvenes adquieran una conciencia crítica y solidaria, es imprescindible un profundo análisis de la realidad y una formación permanente que sea:

+ General, en torno a los aspectos básicos de la acción social y voluntaria y las apuestas y principios con los que los cristianos estamos presentes en la sociedad.

+ Específica, en base a la acción concreta que se va a desarrollar en un determinado ámbito y con unos determinados destinatarios. 

+ De la persona, para profundizar en las motivaciones, experiencias o dificultades que cada uno va encontrando en el desarrollo de las tareas encomendadas.

5. Los ámbito de presencia
Hemos seleccionado una serie de proyectos sociales con quienes los jóvenes pueden desarrollar la acción solidaria. Apostamos, en un primer momento, por organizaciones eclesiales que están comprometidos socialmente en nuestra diócesis y tienen unos proyectos que pueden acoger a jóvenes en su voluntariado.

Las organizaciones sociales que se comprometen a promover este voluntariado son las siguientes:
· Berakah: Prostitución, tercera edad, inmigrantes y gitanos en la Unidad Pastoral del Casco Histórico de Vitoria-Gasteiz. Contacto: Fidel Molina. Cantón de San Marcos 1. Tfno. 945250251. E-mail: fidelcrv@euskalnet.net
· Cáritas: Programas de infancia (apoyo escolar), de mayores (clubs parroquiales, residencias de mayores…), de promoción de adultos (conversación estructurada con inmigrantes) y otros. Contacto: Josune López de Luzuriaga. Pza./ Desamparados 1 – 1º. Tfno: 945232850. E-mail: animacion@caritasvitoria.org
· Comedor Social Desamparados: Apoyo en las comidas de fin de semana. Contacto: Sor María Dolores Ochoa. C/ Kutaisi, s/n. Tfno:  945252545. E-mail: obrasocialvitoria@yahoo.es 

· Fundación Adsis: Castellanización con inmigrantes. Campos de trabajo en invierno y verano. Contacto: Yolanda Susaeta. C/ Pintorería 27, bajo. Tfno: 639373800, E-mail:  ysusaeta@adsis.org 
· Fundación Jeiki: Programas de prevención, asistencia e inserción social en el ámbito de las drogodependencias: Proyecto Hombre y Programas Aukera y Hazgarri. Contacto: Mª Luisa Santos-Olga Sánchez. C/ San Ignacio 2. Tfno: 945 143720. E-mail: fundacion@jeiki.com
· Hermanitas de los Pobres. Acompañamiento a residentes, ayuda en los comedores y animación sociocultural. Contacto: Madre Pilar. C/ Juana Jugan, 1.  Tfno. 945 223011. E-mail: hdlpvitoria@terra.es
· Hospital Psiquiátrico de Álava: Atención a enfermos psíquicos y de tercera edad. Contacto: Jesús Carlos Medina. C/ Álava 3. Tfno. 615759166. E-mail: txetxu.medina@sma.osakidetza.net 
· Misiones Diocesanas: Campos de trabajo de 30-45 días en verano en Ecuador y Angola. Proceso de formación previo. Contacto: Alberto López de Aguileta. C/ Vicente Goicoechea 5. Tfno: 945139857. E-mail: misiovit@arrakis.es
· Pastoral de Migraciones: Trabajar en la formación y sensibilización de la comunidad cristiana y de la sociedad en general en torno al Hecho Migratorio: Contacto: Luis Antonio Preciado.  C/ Vicente Goicoechea 5. Tfno: 945 23 28 50. E-mail: pastoralmigraciones@caritasvitoria.org
· Pastoral Penitenciaria: Visitas a internos, enfermería, eucaristías, deportes, salidas... Contacto: Txarli Martínez de Bufanda. C/ Eulogio Serdán 13. Tfno: 657727161. E-mail: past.penit.vitoria@wanadoo.es 
· SPAM - Compromiso en Salud Mental: Acompañar y dinamizar actividades de tiempo libre con enfermos mentales. Contacto: Luis Antonio Preciado. C/ Vicente Goicoechea 5. Tfno: 650924111. E-mail: sec.social.gas@euskalnet.net
6. ¿Cómo proceder?

Si te ha gustado esta propuesta, ponte en contacto con las organizaciones arriba indicadas y allí mismo te ofrecerán la información que necesites. 

Vitoria-Gasteiz, a 3 de mayo de 2006
PAGE  
2

